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Priserna gäller på Hemköp Strängnäs Matarket v29, 13/7-19/7 2026

Frallor 4-pack
Garant, 200-220g, flera sorter, jfr-pris 45,45-
50,00/kg

10:-
/st

VECKANS

KLIPP!

Svensk kycklingbröstfilé, lårfilé
Guldfågeln, ca 900g, Sverige, färsk, jfr-pris 
99,00/kg

99:-
/kg

Kaffe
Zoégas, 450g, flera sorter, malet, gäller ej 
ekologiskt, jfr-pris 143,33/kg
Max 1 köp

129:-
2 FöR

Gröna druvor
500g, land se förp., klass 1, kärnfria, i ask, jfr-pris 
50,00/kg

25:-
/st

VECKANS BÄSTA PRISER!
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Burrata
Garant, 125g, jfr-pris 144,00/kg

18:-
/st

Kycklinginnerfilé
Garant, 700g, djupfryst, jfr-pris 71,36/kg
Max 2 köp
Lägsta 30-dagarspris 62,97/st

49
/st

95

Färsk pasta
Garant, 200-250g, flera sorter, ofylld, jfr-pris 
40,00-50,00/kg
Lägsta 30-dagarspris 18,88/st

10:-
/st
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Potatissallad
Redo, 400g, jfr-pris 30,00/kg
Lägsta 30-dagarspris 16,56/st

12:-
/st
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Oxpytt
Findus, 750g, djupfryst, jfr-pris 56,00/kg
Lägsta 30-dagarspris 58,63/st

42:-
/st

Smörgåspålägg
Lönneberga, 90-120g, flera sorter, gäller ej 
kalkon, jfr-pris 150,00-200,00/kg
Lägsta 30-dagarspris 29,29/st

18:-
/st

Kräftstjärtar
Falkenberg, 360/170g, i lake, jfr-pris 229,41/kg
Lägsta 30-dagarspris 52,00/st

39:-
/st

Fryst vegetariskt
Quorn, 600-653g, flera sorter, djupfryst, jfr-
pris 75,04-81,67/kg
Lägsta 30-dagarspris 54,84-67,75/st

KLUBB HEMKÖP
VECKANS VEGO 49:-

/st

Varmrökt lax
Falkenberg, 125g, flera sorter, jfr-pris 
319,60/kg

39
/st

95

Frysta kryddor
Garant, 50g, flera sorter, jfr-pris 160,00/kg
Lägsta 30-dagarspris 11,30/st

8:-
/st
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Chokladcookies
Eldorado, 150g, jfr-pris 66,67/kg
Lägsta 30-dagarspris 14,14/st

10:-
/st

Vetemjöl
Kungsörnen, 1kg, gäller ej durum, jfr-pris 
13,95/kg
Lägsta 30-dagarspris 17,93/st

13
/st

95

Klassiker 18-pack
GB Glace, jfr-pris 5,00/st
Lägsta 30-dagarspris 137,20/st

89
/st

95

Juice
Råsaft, 700ml, flera sorter, kallpressad, jfr-
pris 45,71/l +pant
Lägsta 30-dagarspris 51,05/st

32:-
+pant /st

Strösocker
Garant, 1kg, jfr-pris 15,00/kg
Lägsta 30-dagarspris 22,66/st

15:-
/st

Morotskaka, Rabarberkaka, 
Äppelkaka
Dazzley, 230-300g, jfr-pris 99,83-130,22/kg
Lägsta 30-dagarspris 37,80/st

29
/st

95
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Rädisor i knippe
Nederländerna

10:-
/st

Champinjoner
250g, land se förp., klass 1, i ask, gäller ej 
ekologiska, jfr-pris 60,00/kg

15:-
/st

Vitlök morado
Spanien, klass 1, jfr-pris 83,33/kg

10:-
2 FöR

Nektarin, persika
Spanien, Italien, Grekland, Turkiet, jfr-pris 
34,95/kg

34
/kg

95

Vitkål, Spetskål
Sverige, klass 1, hel, jfr-pris 10,00/kg

10:-
/kg

Rosor 10-pack

39
/st

95
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Grillade kycklingben 4-pack
Kronfågel, råvikt ca 346g, Sverige, jfr-pris 
25,00/kg

Nygrillade i 
butik 25:-

/st

Kyld sås
Eriks, 170-230ml, flera sorter, jfr-pris 86,96-
117,65/l
Lägsta 30-dagarspris 28,34/st

20:-
/st

Ekologisk nötfärs
Garant Eko, 500g, Sverige, färsk, fetthalt 
max 15%, jfr-pris 173,90

KLUBB HEMKÖP

DUBBLA 
POÄNG 86

/st

95

Salsiccia, Chorizo
Garant, 350g, Sverige, flera sorter, färsk, 
jfr-pris 114,14/kg

39
/st

95

Ribs Original
Texas Longhorn, 420g, jfr-pris 142,74/kg
Lägsta 30-dagarspris 75,66/st

59
/st

95

Grillburgare 2-pack
Garant, 2x113g, Sverige, av fläsk, jfr-pris 
88,50/kg

20:-
/st
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Falukorv
Scan, 800g, jfr-pris 46,19/kg
Lägsta 30-dagarspris 40,64/st

36
/st

95

Dijonsenap
Garant, 200g, jfr-pris 74,75/kg
Lägsta 30-dagarspris 20,77/st

14
/st

95

Kryddkorv
Scan, 180-300g, flera sorter, jfr-pris 106,50-
177,50/kg

31
/st

95

Vitost
Apetina, 150g, flera sorter, hel i bit, fetthalt 
10-20%, jfr-pris 119,67/kg
Lägsta 30-dagarspris 22,85/st

17
/st

95

Majonnäs, Dressing
Hellmann's, 245-250ml, flera sorter, jfr-pris 
100,00-102,04/l
Lägsta 30-dagarspris 28,34-33,07/st

25:-
/st

Grillost
Eldorado, 150g, flera sorter, fetthalt 21%, jfr-
pris 100,00/kg
Lägsta 30-dagarspris 18,88/st

15:-
/st
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Bulgur
Garant, 1kg, flera sorter, jfr-pris 17,95-
44,88/kg
Lägsta 30-dagarspris 22,85-24,10/st

17
/st

95

Surdegsbröd
Södervidinge, Bagersro, 650-700g, flera 
sorter, jfr-pris 41,36-44,54/kg

28
/st

95

Turkisk yoghurt
Garant, 5dl, fetthalt 10%, jfr-pris 33,90/l

16
/st

95

Pane Napoletano
Garant, 250g, jfr-pris 60,00/kg
Lägsta 30-dagarspris 21,72/st

15:-
/st

Krispig müsli
Risenta, 450g, flera sorter, jfr-pris 88,78/kg
Lägsta 30-dagarspris 49,32/st

39
/st

95

Margarin
Garant, 500g, fetthalt 80%, jfr-pris 
30,00/kg
Lägsta 30-dagarspris 21,72/st

15:-
/st
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Lyxbulle, Solbulle
Dafgårds, 80-105g, flera sorter, jfr-pris 
76,19-100,00/kg

8:-
/st

Glass
GB Favorites, 0,82l, flera sorter, gäller ej 
vanilla, jfr-pris 44,79/l
Lägsta 30-dagarspris 43,48/st

36
/st

95

Mariekex
Eldorado, 200g, jfr-pris 37,50/kg

15:-
2 FöR

Ferrari
Toms, 110-130g, flera sorter, jfr-pris 76,92-
90,91/kg
Lägsta 30-dagarspris 17,93/st

10:-
/st

Muffins 8-pack
Dazzley, 240-280g, flera sorter, jfr-pris 
89,29-104,17/kg
Lägsta 30-dagarspris 27,39/st

25:-
/st

Energidryck
Celsius, 35,5cl, flera sorter, jfr-pris 42,25/l 
+pant
Lägsta 30-dagarspris 22,66-23,66/st

15-års gräns 15:-
+pant /st
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Ekologiska ägg 12-pack
Lantägg, frigående utomhus, stl. L, jfr-pris 
3,33/st

KLUBB HEMKÖP

DUBBLA 
POÄNG 39

/st

95

Ekologisk kycklingbröstfilé
Reko, ca 500g, Sverige, jfr-pris 259,00/kg

KLUBB HEMKÖP

DUBBLA 
POÄNG 259:-

/kg

Ekologiska havregryn
Garant Eko, 1kg, glutenfria, jfr-pris 22,95/kg
Lägsta 30-dagarspris 26,97/st

KLUBB HEMKÖP

DUBBLA 
POÄNG 22

/st

95

Ekologisk flytande honung
Garant Eko, 350g, jfr-pris 114,14/kg
Lägsta 30-dagarspris 51,05/st

KLUBB HEMKÖP

DUBBLA 
POÄNG 39

/st

95

Ekologisk saft
Tillmans, 50cl ger 2,5l färdig saft, flera sorter, 
jfr-pris 12,00/l färdig saft
Lägsta 30-dagarspris 44,54-47,35/st

KLUBB HEMKÖP

DUBBLA 
POÄNG 30:-

/st

Ekologiskt jordnötssmör
Garant Eko, 350g, flera sorter, jfr-pris 
80,00/kg
Lägsta 30-dagarspris 36,86/st

KLUBB HEMKÖP

DUBBLA 
POÄNG 28:-

/st



https://www.hemkop.se/artikel/ekologiskt
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Twin lady 10-pack
Bic, engångshyvel, jfr-pris 2,50/st
Lägsta 30-dagarspris 35,95/st

24
/st

95

Schampo, Balsam
Dove, 350-400ml, flera sorter, jfr-pris 87,50-
100,00/l
Lägsta 30-dagarspris 47,95/st

35:-
/st

Deodorant, Duschkräm, 
Handtvål
Palmolive, 50-300ml, flera sorter, jfr-pris 
53,33-320,00/l
Lägsta 30-dagarspris 24,95-33,95/st

16:-
/st

Tandkräm
Oral-B, 75ml, flera sorter, gäller ej 
Complete Plus Extra White, jfr-pris 266,67/l
Lägsta 30-dagarspris 29,95-32,95/st

20:-
/st

Tvättmedel
Såklart, 750g, 600ml, flera sorter, jfr-pris 
0,83-0,95/tvätt
Lägsta 30-dagarspris 31,95/st

20:-
/st

Maskindisktabletter 30-
pack
Såklart, jfr-pris 1,00/disk
Lägsta 30-dagarspris 45,95/st

30:-
/st



Fruktdryck 3-pack
Premier, 3x25cl, flera sorter, jfr-pris 10,67/l
Lägsta 30-dagarspris 13,20/st

Gäller tors - 
sön 8:-

/st

Crème fraiche
Garant, 5dl, flera sorter, fetthalt 8-32%, 
jfr-pris 44,00/l
Lägsta 30-dagarspris 24,35-33,02/st

Gäller tors - 
sön 22:-

/st

Svensk fläskytterfilé
Dalsjöfors, ca 900g, Sverige, jfr-pris 
79,95/kg

Gäller tors - 
sön 79

/kg

95

Mini vattenmelon
Spanien, klass 1, hel, kärnfri, gäller ej 
ekologisk, jfr-pris 10,00/kg

Gäller tors-
sön 10:-

/kg

Pasta Classic
Barilla, 500g, flera sorter, korta former, 
gäller ej Spaghetti, Capellini, Bavette, …
Lägsta 30-dagarspris 18,88/st

Gäller tors-
sön 10:-

/st
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Priser som gäller torsdag till söndag.



https://www.hemkop.se/artikel/inspiration

