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Priserna gäller på Hemköp Strängnäs Matarket v33, 10/8-16/8 2026

Smörgåspålägg
Garant, 80-120g, flera sorter, gäller ej Prosciutto, 
Rostbiff, ekologiskt, jmf-pris 125,00-187,50/kg
Lägsta 30-dagarspris 22,66-24,94/st

15:-
/st

VECKANS

KLIPP!

Färsk laxfilé ASC
Falkenberg, ca 1,4kg, odlad Norge, Salmo salar, 
hel sida, vakuumförpackad, jmf-pris 129,00/kg

129:-
/kg

Svenskt smör
Arla, 500g, normalsaltat, fetthalt 82%, gäller ej 
laktosfritt, ekologiskt, jmf-pris 90,00/kg
Lägsta 30-dagarspris 63,30/st

45:-
/st

Champinjoner
250g, land se förp., klass 1, i ask, gäller ej 
ekologiska, jmf-pris 40,00/kg

10:-
/st

VECKANS BÄSTA PRISER!
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Roast'n Toast, Pågenlimpan
Pågen, 800-900g, jmf-pris 24,44-27,50/kg

22:-
/st

Vispgrädde
Arla, 5dl, fetthalt 36%, jmf-pris 50,00/l
Lägsta 30-dagarspris 33,09/st

25:-
/st

15:-
/st

Riven ost
Garant, Garant Eko, 150g, flera sorter, fetthalt 21-
29%, jmf-pris 100,00/kg
Lägsta 30-dagarspris 24,05-26,35/st

18:-
/st

Yoggi
Arla, 1kg, flera sorter, fetthalt 0,1-2%, gäller ej 
laktosfri, jmf-pris 18,00/kg
Lägsta 30-dagarspris 25,60-27,30/st
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74
/st

95

Kaffebönor
Arvid Nordquist, 450-500g, flera sorter, jmf-pris 149,90-166,56/kg
Lägsta 30-dagarspris 88,85-90,45/st

15:-
/st

iKaffe
Oatly, 1l, flera sorter, gäller ej färsk, jmf-pris 
15,00/l
Lägsta 30-dagarspris 19,82-26,85/st

25:-
+pant /st

Juice
Tropicana, 900ml, flera sorter, jmf-pris 27,78/l 
+pant
Lägsta 30-dagarspris 37,80-43,48/st

37:-
/st

Granola, Müsli
Paulúns, 430-450g, flera sorter, jmf-pris 82,22-
86,05/kg
Lägsta 30-dagarspris 51,05-59,57/st

20:-
2 FöR

Te 20-pack
Garant, flera sorter, jmf-pris 0,50/st
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22:-
/st

Halloumi
Garant, 200g, flera sorter, fetthalt 24-26%, 
gäller ej halloumiburgare, jmf-pris 110,00/kg
Lägsta 30-dagarspris 33,07-36,86/st

Nygräddat i 
butik 22:-

/st

Grektiskt lantbröd, Italienskt 
surdegsbröd
Dafgårds, 560g, jmf-pris 39,29/kg

54:-
/st

Präst, Grevé
Allerum, 400g, fetthalt 28-35%, gäller även 
Herrgård, Svecia, lagrad 12-14 månader, 
gäller ej ekologisk, jmf-pris 135,00/kg
Lägsta 30-dagarspris 75,55/st

35:-
/st

Skivad ost
Eldorado, 400g, flera sorter, fetthalt 24-28%, 
jmf-pris 87,50/kg
Lägsta 30-dagarspris 46,30/st

25:-
/st

Proscuitto Crudo
Garant, 80g, lagrad minst 10 månader, jmf-
pris 312,50/kg
Lägsta 30-dagarspris 39,70/st
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69:-
/st

Hamburgare
Prime Patrol, 454-720g, flera sorter, djupfryst, gäller ej högrevsburgare, jmf-pris 95,83-151,98/kg
Lägsta 30-dagarspris 79,62-85,75/st

28:-
2 FöR

Bacon
Scan, 140g, flera sorter, gäller ej Miniskivat, 
jmf-pris 100,00/kg

20:-
/st

Hamburgerbröd Frisco 4-
pack, Korvbröd 8-pack
Korvbrödsbagarn, 320-324g, jmf-pris 61,73-
62,50/kg

12:-
/st

Bearnaisesås
Garant, 200-220ml, flera sorter, kyld, gäller 
även vegansk bea, jmf-pris 54,55-60,00/l
Lägsta 30-dagarspris 19,82-22,66/st

35:-
+pant /st

Kolsyrat vatten 12-pack
Loka, 12x33cl, flera sorter, jmf-pris 8,84/l 
+pant
Lägsta 30-dagarspris 47,27-49,95/st
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69
/st

95

Vannameiräkor ASC
Miramar, 400g, flera sorter, djupfryst, jmf-
pris 174,88/kg
Lägsta 30-dagarspris 89,91/st

18:-
/st

Färsk pasta
Garant, 250g, flera sorter, fylld, jmf-pris 
72,00/kg
Lägsta 30-dagarspris 31,18-33,07/st

KLUBB HEMKÖP
VECKANS VEGO 49

/st

95

Fryst vegetariskt
Hälsans Kök, 420-450g, flera sorter, jmf-pris 
111,00-118,93/kg
Lägsta 30-dagarspris 56,73/st

33:-
/st

Frysta kycklingdelar
Guldfågeln, 350-500g, flera sorter, gäller 
Nuggets, Rings, Kebab, Schnitzel, jmf-pris 
66,00-94,29/kg
Lägsta 30-dagarspris 40,64/st
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Melon
Spanien, klass 1, hel, gäller Piel de Sapo, 
Cantaloupe, Honungsmelon, Galia, jmf-pris 
22,00/kg

22:-
/kg

Svensk salladslök
Sverige, i knippe

12:-
/st

Svenska jordgubbar
Garant, 400g, Sverige, klass 1, i ask, jmf-pris
124,88/kg

49
/st

95

Paprikamix 3-pack
400g, land se förp., klass 1, jmf-pris 
50,00/kg

20:-
/st

20:-
/st

Cocktailtomater
500g, land se förp., klass 1, på kvist, i ask, 
jmf-pris 40,00/kg

Rosor 9-pack
40cm

69
/st

95
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Kycklingspett
Lönneberga, 480g, Sverige, flera sorter, färska, marinerade, jmf-pris 145,73/kg

69
/st

95

Svensk fläskkarré
Garant, 0,5-1,5kg, Sverige, skivad, med ben, 
jmf-pris 99,00/kg

99:-
/kg

Ekologisk biff
Garant Eko, ca 1kg, Sverige, i bit, med 
kappa, jmf-pris 359,00/kg

KLUBB HEMKÖP

DUBBLA 
POÄNG 359:-

/kg

Svensk kassler
Garant, ca 600g, Sverige, jmf-pris 89,00/kg
Lägsta 30-dagarspris 103,10/kg

89:-
/kg

29
/st

95

Laxburgare 2-pack ASC
Falkenberg, 2x110g, flera sorter, jmf-pris 
136,14/kg
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10:-
/st

Pasta
Garant, 500g, flera sorter, korta former, 
gäller ej ekologisk, jmf-pris 20,00/kg
Lägsta 30-dagarspris 15,09/st

20:-
/st

Finkrossade tomater 3-pack
Garant, 1,17kg, jmf-pris 17,09/kg
Lägsta 30-dagarspris 30,23/st

49
/st

95

Olivolja Classico
Garant, 500ml, extra virgin, jmf-pris 99,90/l
Max 3 köp
Lägsta 30-dagarspris 71,88/st

12:-
/st

Vetekaka 12-pack
Garant, 450g, jmf-pris 26,67/kg

18:-
/st

Skinka
Garant, 200g, flera sorter, tunna skivor, jmf-
pris 90,00/kg

KLUBB HEMKÖP

DUBBLA 
POÄNG 12:-

/st

Ekologiska havregryn
Garant Eko, 750g, jmf-pris 16,00/kg
Lägsta 30-dagarspris 18,88/st
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10:-
/st

Matlåda
Nordiska Plast, flera sorter, gäller 1,1l, jmf-pris 10,00/st
Lägsta 30-dagarspris 18,95/st

20:-
/st

Muffins
Dazzley, 240-300g, flera sorter, jmf-pris 
66,67-83,33/kg
Lägsta 30-dagarspris 22,00-25,00/st

15:-
/st

Vitlöksbaguetter 2-pack
Garant, 2x175g, djupfryst, jmf-pris 42,86/kg
Lägsta 30-dagarspris 25,50/st

35:-
/st

Tvättkapslar 16-pack
Fixa, flera sorter, jmf-pris 2,19/tvätt
Lägsta 30-dagarspris 35,00/st

15:-
/st

Handtvål refill
Mevolution, 750ml, flera sorter, jmf-pris 
20,00/l
Lägsta 30-dagarspris 23,95/st
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Ekologisk kokosolja
Garant Eko, 500ml, gäller neutral, jmf-pris 99,90/l
Lägsta 30-dagarspris 68,09/st

KLUBB HEMKÖP

DUBBLA 
POÄNG 49

/st

95

KLUBB HEMKÖP

DUBBLA 
POÄNG 39

/st

95

Ekologiskt ris
Garant Eko, 1kg, flera sorter, gäller ej långkornigt, jmf-pris 39,95/kg
Lägsta 30-dagarspris 53,85-55,15/st
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Grillkorv
Scan, 400-640g, flera sorter, jmf-pris 68,67-109,88/kg
Lägsta 30-dagarspris 47,27-49,80/st

43
/st

95

Fiskpinnar 15-pack
Findus, 352-450g, djupfryst, gäller även Fish 
& Fun, jmf-pris 84,33-107,81/kg
Lägsta 30-dagarspris 41,55-44,43/st

37
/st

95

Snackpot
Knorr, 51-63g, flera sorter, jmf-pris 238,10-
294,12/kg
Lägsta 30-dagarspris 19,82/st

15:-
/st

Deodorant roll-on
Dove, 50ml, flera sorter, jmf-pris 599,00/l
Lägsta 30-dagarspris 36,95-42,95/st

29
/st

95

Ketchup
Garant, 900g, jmf-pris 27,78/kg
Lägsta 30-dagarspris 27,39/st

25:-
/st
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Muffins
Aunt Mabels, 95g, flera sorter, jmf-pris 
84,21/kg

8:-
/st

Choklad
Cloetta, 50-60g, flera sorter, jmf-pris 
138,83-166,60/kg

25:-
3 FöR

Snabbkaffe
Nescafé Gold, 150g, flera sorter, jmf-pris 
466,33/kg
Lägsta 30-dagarspris 78,50-87,25/st

69
/st

95

Pizza
Grandiosa, 350g, flera sorter, djupfryst, 
jmf-pris 114,14/kg
Lägsta 30-dagarspris 46,32/st

39
/st

95

Fruktdryck, Bärdryck
Kiviks, 1,5l, flera sorter, jmf-pris 8,63/l
Lägsta 30-dagarspris 15,00-19,82/st

12
/st

95



Gäller tors-
sön 20:-

/st

Fuet
Garant, 170g, jmf-pris 117,65/kg
Lägsta 30-dagarspris 37,80/st

KLUBB HEMKÖP

DUBBLA 
POÄNG 15:-

/st

Ekologisk Skyr
Dairy Food, 400g, flera sorter, fetthalt 
0,2%, jmf-pris 37,50/kg
Lägsta 30-dagarspris 21,72-26,45/st

Gäller tors-
sön 79

/st

95

Svensk nötfärs
Smak av Gotland, 500g, Sverige, färsk, 
fetthalt max 12%, jmf-pris 159,90/kg

Gäller tors-
sön 20:-

/st

Ägg 10-pack
Garant, frigående, inomhus, stl L, jmf-pris 
2,00/st
Max 2 köp

Gäller tors-
sön 15:-

/st

Paraguayopersikor
500g, land se förp., klass 1, jmf-pris 
30,00/kg
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Priser som gäller torsdag till söndag.
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27:-
2 FÖR

Skivat bacon
Garant, 140g, jmf-pris 96,43/kg

55:-
2 FÖR

Pizza
Garant, 340-350g, flera sorter, djupfryst, jmf-
pris 78,57-80,88/kg

15-års gräns

24:-
4 FÖR

+pant

Energidryck
Powerking, 25cl, flera sorter, jmf-pris 24,00/l 
+pant

36:-
2 FÖR

Milkshake
Propud, 330ml, flera sorter, jmf-pris 54,55/l

28:-
3 FÖR

Mozzarella
Fresca d´Oro, 125g, gäller ej laktosfri, jmf-pris 
74,64/kg

89:-
2 FÖR

Kebab, Gyros
Schysst Käk, 275g, land se förp., flera sorter, 
kyld, jmf-pris 161,82/kg



https://www.hemkop.se/artikel/inspiration

