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Priserna gäller på Hemköp Strängnäs Matarket v43, 19/10-25/10 2026

Bacon
Garant, 100-140g, gäller skivat, tärnat, kycklingbacon, jmf-pris 71,43-100,00/kg
Max 5 köp

10:-
/st

VECKANS

KLIPP!

Ägg 12-pack
Lantägg, frigående utomhus, stl. M/L, jmf-pris 
2,50/st

Frigående 
utomhus 29

/st

95

Gravad, kallrökt lax
Falkenberg, 150g, skivad, jmf-pris 266,33/kg

39
/st

95

Avokado
Chile, Colombia, Dominikanska Republiken, 
Kenya, Peru, klass 1, jmf-pris 41,18/kg

7:-
/st

VECKANS BÄSTA PRISER!
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Styckglass
Magnum, 85-160ml, flera sorter, jmf-pris 15,00/st

15:-
/st

Kycklingbröstfilé
Eldorado, 900g, djupfryst, jmf-pris 55,50/kg
Max 2 köp
Lägsta 30-dagarspris 75,66/st

49
/st

95

Svensk nötfärs
Garant, 800g, Sverige, färsk, fetthalt max 12%, 
jmf-pris 148,75/kg

119:-
/st
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Guldkorn, Lingongrova
Pågen, 500g, flera sorter, jmf-pris 40,00/kg

20:-
/st

Hushållsost
Arla, ca 1,1-2,2kg, flera sorter, fetthalt 17-26%, 
jmf-pris 85,00/kg
Lägsta 30-dagarspris 112,00-115,00/kg

85:-
/kg

Granola
Paulúns, 430-450g, flera sorter, jmf-pris 86,67-
90,70/kg
Lägsta 30-dagarspris 51,05-59,57/st

39:-
/st

Grötlimpa, Lantbröd
Östras, 700g, jmf-pris 31,43/kg

22:-
/st

Smörgåspålägg
Svea, 150g, flera sorter, tunna skivor, jmf-pris 
133,33/kg
Lägsta 30-dagarspris 27,39-32,13/st

20:-
/st
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Minutkyckling
Kronfågel, 550-600g, Sverige, flera sorter, färsk, jmf-pris 116,58-127,18/kg

69
/st

95

Vannameiräkor
Leröy, 220g, flera sorter, jmf-pris 227,05/kg
Lägsta 30-dagarspris 75,66/st

49
/st

95

Varmrökt lax
Falkenberg, 125g, flera sorter, jmf-pris 
319,60/kg

39
/st

95

Fryst vegetariskt
Oumph!, 280-320g, flera sorter, jmf-pris 
112,50-128,57/kg

KLUBB HEMKÖP
VECKANS VEGO 36:-

/st

Wokgrönsaker
Findus, 450-600g, flera sorter, djupfryst, 
gäller även Ärter, jmf-pris 41,67-55,56/kg
Lägsta 30-dagarspris 27,39-30,23/st

25:-
/st



6/22Hemköp Strängnäs Matarket v43 - 2026

Sockerfri saft
Fun Light, 0,8-1l ger 5,6-10l färdig saft, flera 
sorter, jmf-pris 2,50-4,46/l +pant
Lägsta 30-dagarspris 27,91-28,34/st

25:-
+pant /st

Ketchup, Majonnäs
Heinz, 0,46-1kg, flera sorter, gäller ej 
ekologisk, jmf-pris 25,00-54,35/kg
Lägsta 30-dagarspris 35,49-37,41/st

25:-
/st

Halloumi
Garant, 200g, flera sorter, gäller ej 
halloumiburgare, jmf-pris 110,00/kg
Lägsta 30-dagarspris 33,07-36,86/st

22:-
/st

Juice
Råsaft, 700ml, flera sorter, jmf-pris 45,71/l 
+pant
Lägsta 30-dagarspris 39,95-51,05/st

32:-
+pant /st

Läsk 10-pack
Coca-Cola, 10x33cl, flera sorter, jmf-pris 
15,14/l +pant
Lägsta 30-dagarspris 77,95/st

49
+pant /st

95

Smör- & Rapsolja
Arla, 5dl, fetthalt 80%, jmf-pris 44,00/l
Lägsta 30-dagarspris 24,95/st

22:-
/st
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Säsongsbukett

149:-
/st

Gröna druvor
Italien, Spanien, klass 1, av sorten Autum 
Crisp, jmf-pris 49,95/kg

Autum crisp 49
/kg

95

Halloweenpumpa
Sverige, hel, jmf-pris 20,00/kg

20:-
/kg

Aubergine, Zucchini
Nederländerna, Spanien, klass 1, gäller ej 
ekologisk, jmf-pris 28,01-33,33/kg

10:-
/st
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Mini taco tubs 10-pack
Santa Maria, 86g, jmf-pris 232,56/kg
Lägsta 30-dagarspris 26,02/st

20:-
/st

Tacokrydda 3-pack
Santa Maria, 3x28g, jmf-pris 297,62/kg
Lägsta 30-dagarspris 33,59/st

25:-
/st

Grön jalapeño
Santa Maria, 215/110g, jmf-pris 226,82/kg
Lägsta 30-dagarspris 34,97/st

24
/st

95

Tacosås, Tortilla 8-pack
Santa Maria, 200-320g, flera sorter, gäller ej 
ekologiskt, Wheattortilla, jmf-pris 46,72-
74,75/kg
Lägsta 30-dagarspris 17,50-18,45/st

14
/st

95
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Riven Gouda
Eldorado, 200g, fetthalt 28%, jmf-pris 
62,50/kg

25:-
2 FöR

Avokado
Garant, 250g, djupfryst, i tärningar, jmf-pris 
72,00/kg
Lägsta 30-dagarspris 25,50/st

18:-
/st

Tacobåtar 8-pack
Old El Paso, 193g, jmf-pris 103,63/kg
Lägsta 30-dagarspris 27,39/st

20:-
/st

Majskorn 3-pack
Green Giant, 480/420g, jmf-pris 64,29/kg
Lägsta 30-dagarspris 32,13/st

27:-
/st
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Lime
Brasilien, Mexiko, klass 1, jmf-pris 44,40/kg

10:-
3 FöR

Svenska kvisttomater
Sverige, klass 1, jmf-pris 34,95/kg

34
/kg

95

Silverlök
Garant, 300g, Sverige, klass 1, i nät, jmf-pris 
50,00/kg

15:-
/st

Chilli
40-50g, land se förp., i påse, gäller Habanero, 
Jalapeno, Peppar röd, gäller ej ekologisk, jmf-
pris 200,00-250,00/kg

10:-
/st
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Pinsa
Garant, 230g, jmf-pris 65,22/kg
Lägsta 30-dagarspris 28,75/st

Gäller fre-
sön 15:-

/st

Svensk fläskfilé
ca 500g, Sverige, färsk, jmf-pris 139,00/kg

Gäller fre-
sön 139:-

/kg

Kryddkorvar
Garant, 240-300g, flera sorter, jmf-pris 66,67-
83,33/kg
Lägsta 30-dagarspris 29,63/st

Gäller fre-
sön 20:-

/st

Mozzarella
Granarolo, 125g, gäller ej Minimozzarella, 
Buffelmozzarella, jmf-pris 80,00/kg

Gäller fre-
sön 20:-

2 FöR

Salsicciafärs
Nonna Elide, 250g, Italien, flera sorter, färsk, 
gäller även Chorizofärs, jmf-pris 80,00/kg

Gäller fre-
sön 20:-

/st

Mango
Brasilien, jmf-pris 30,03/kg

Gäller fre-
sön 10:-

/st
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Kanelbulle, Vaniljbulle
Bonjour, 90g, jmf-pris 33,33/kg

Gäller fre-sön 3:-
/st

Gårdsgoda
Valio, 250g, normalsaltat, fetthalt 75%, jmf-
pris 60,00/kg
Max 6 köp
Lägsta 30-dagarspris 29,29/st

Gäller fre-
sön 15:-

/st

Vitlöksbaguetter 2-pack
Garant, 2x175g, djupfryst, jmf-pris 34,29/kg
Max 3 köp
Lägsta 30-dagarspris 25,50/st

Gäller fre-
sön 12:-

/st

Vetekaka 12-pack
Garant, 450g, jmf-pris 22,22/kg

Gäller fre-
sön 10:-

/st

Kaffe
Gevalia, 450g, flera sorter, malet, gäller ej 
koffeinfritt, ekologiskt, jmf-pris 121,11/kg
Max 1 köp

Gäller fre-
sön 109:-

2 FöR

Svenska Päron, Äpplen
1kg, Sverige, klass 1, i påse, jmf-pris 15,00/kg

Gäller fre-
sön 15:-

/st
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Ekologisk hel kyckling
Reko, ca 2kg, Sverige, färsk, jmf-pris 
119,00/kg

KLUBB HEMKÖP

DUBBLA 
POÄNG 119:-

/kg

Ekologisk biff
Garant Eko, ca 1kg, Sverige, i bit, med kappa, 
jmf-pris 359,00/kg

KLUBB HEMKÖP

DUBBLA 
POÄNG 359:-

/kg

Ekologiska havregryn
Garant Eko, 1kg, glutenfria, jmf-pris 22,95/kg
Lägsta 30-dagarspris 26,97/st

KLUBB HEMKÖP

DUBBLA 
POÄNG 22

/st

95

Ekologiskt ris
Garant Eko, 1kg, flera sorter, jmf-pris 39,95/kg
Lägsta 30-dagarspris 43,48-49,75/st

KLUBB HEMKÖP

DUBBLA 
POÄNG 39

/st

95

Ekologiska kikärtor
Garant Eko, 500g, jmf-pris 44,00/kg
Lägsta 30-dagarspris 26,95/st

KLUBB HEMKÖP

DUBBLA 
POÄNG 22:-

/st
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Halv baguette
Bonjour, 125g, jmf-pris 40,00/kg

Nygräddat i 
butik 5:-

/st

Marmelad
St. Dalfour, 284g, flera sorter, jmf-pris 
112,50/kg
Lägsta 30-dagarspris 38,99-39,70/st

31
/st

95

Tepåsar 17-pack
Arvid Nordquist, flera sorter, Skandinavisk 
tvist, jmf-pris 1,47/st
Lägsta 30-dagarspris 35,91/st

25:-
/st

Salami
Grilstad, 80-100g, flera sorter, jmf-pris 
200,00-250,00/kg
Lägsta 30-dagarspris 27,60/st

20:-
/st

Frukostflingor
Kellogg's, 330-500g, flera sorter, jmf-pris 
77,90-118,03/kg
Lägsta 30-dagarspris 44,43-50,11/st

38
/st

95
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Småländska Isterband
Lithells, 330g, jmf-pris 75,76/kg
Lägsta 30-dagarspris 28,34/st

25:-
/st

Färsk pasta
Rana, 250g, flera sorter, fylld, jmf-pris 
155,80/kg
Lägsta 30-dagarspris 47,27/st

38
/st

95

Chicken Shop 2-pack
Findus, 170-227g, flera sorter, djupfryst, 
jmf-pris 109,91-146,76/kg
Lägsta 30-dagarspris 34,97/st

24
/st

95

Sås
Lohmanders, 250ml, flera sorter, jmf-pris 
91,80/l
Lägsta 30-dagarspris 31,18-31,95/st

22
/st

95
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Maxi 6-pack
Kinder, 126g, jmf-pris 158,73/kg
Lägsta 30-dagarspris 24,55/st

20:-
/st

Snacks
Gårdschips, Gårdsnötter, 140-150g, flera 
sorter, jmf-pris 146,33-156,79/kg

21
/st

95

Chokladbitar
Cloetta, 50-60g, flera sorter, jmf-pris 
138,83-166,60/kg

25:-
3 FöR

Energidryck
Latitude 65, 33cl, flera sorter, jmf-pris 
36,36/l +pant

15-årsgräns 12:-
+pant /st

Snacks
OLW, 200-275g, flera sorter, jmf-pris 94,55-
130,00/kg

52:-
2 FöR

Polly, Kexchoklad
Cloetta, 150-200g, flera sorter, i påse, jmf-
pris 109,75-146,33/kg
Lägsta 30-dagarspris 26,75-30,75/st

21
/st

95
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Babyolja
Libero, 150ml, jmf-pris 266,33/l
Lägsta 30-dagarspris 51,95/st

39
/st

95

Våtservetter 64-pack
Libero, jmf-pris 0,31/st
Lägsta 30-dagarspris 29,95/st

20:-
/st

Blöjor
Libero, 20-47-pack, gäller Comfort 2-7, Up 
& Go 3-8, jmf-pris 1,80-4,23/st

169:-
2 FöR

Hushållspapper 4-pack
Fixa, Original, jmf-pris 50,70/kg
Lägsta 30-dagarspris 37,95/st

28
/st

95
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Tvättmedel
Via, 760g, 760ml, flera sorter, jmf-pris 2,08/tvätt

79:-
2 FöR

Deodorant roll-on
Dove, 50ml, flera sorter, jmf-pris 599,00/l
Lägsta 30-dagarspris 36,95-42,95/st

29
/st

95

Gravljus, Marschaller 2-pack
Fixa, jmf-pris 8,75/st

35:-
2 FöR

Duschkräm
Family Fresh, 500ml, flera sorter, jmf-pris 
30,00/l
Lägsta 30-dagarspris 24,95-26,95/st

15:-
/st

Bindor, Trosskydd
Always, 12-60-pack, flera sorter, jmf-pris 
0,75-3,75/st
Lägsta 30-dagarspris 52,95-54,95/st

45:-
/st
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Någon lyfter tre 
Hemköpskassar.
Text: Vi syns i butiken!
Hemköp logotyp

Med reservation för ev slutförsäljning och tryckfel.


