
Trädgårdsgatan 14A, 645 31 Strängnäs. Bladet gäller 20/11 - 26/11 2023. Reservation för  slutförsäljning och eventuella tryckfel.

Vi har ca 100 parkeringsplatser! Fri parkering i 2 timmar

pepparkakor

/förp
10:–

bakcholkad

/förp
15:–

vispgrädde

/förp
15:–

grillad 
kycklingklubba

/st
10:–

poggio antico
200 g
• Verde
• Rosso
Jämförpris 62,50/kg

lönneberga
Hel, Sverige

Eldorado
300 g 
Jämförpris 33,33/kg

garant
200 g
• Ljus
• Mörk 
Jämförpris 75,00/kg

marabou
500 g
Jämförpris 90,00/kg

garant
3 dl, 40% 
Jämförpris 50,00/liter

Öppet alla dagar 
8.00-21.00.
Välkomna!

Gäller endast 
mån-tors 

20-23/11

Gäller endast 
mån-tors 

20-23/11

Gäller endast 
Tors-sön 

23-26/11

Gäller endast 
Tors-sön 

23-26/11

nötfärs

/kg
5995

nötbog

/kg
89:-

kotlett

/kg
6995

fläskfilé

/kg
129:-

import
Färsk

Dalsjöfors
Färsk, i bit, benfri, Sverige

Dalsjöfors
Färsk, i bit, benfri, Sverige

Dalsjöfors
Färsk, i bit, benfri, Sverige

saffranslängd

/förp
25:–

aladdin dark

/förp
45:–

pasta

/förp
8:–

pesto

25:–

Först
till kvarn!

Först
till kvarn!

Först
till kvarn!

Först
till kvarn!

2 för

bake my day
380 g
Jämförpris 65,78/kg

presto
400 g
• Spaghetti
• Penne
• Gnocchi
• Fusilli
Jämförpris 20,00/kg

Missa inte årets black friday på matarket!Missa inte årets black friday på matarket!
Kika in på vår Facebook & Instagram för senaste klippen.Kika in på vår Facebook & Instagram för senaste klippen.

Mvh personalenMvh personalen

Max 2 st/hushåll Max 2 st/hushåll

Max 2 st/hushåll



20:-1995

119:-

3995

25:-

HÅRDOST
Arla ca 500-800 g
• Billinge
• Delikata
• Munkens Svarta

JUICE
Brämhults 850 ml, olika sorter
Gäller även lemonad
Jämförpris 47,00/liter

DOUBLE COOKIES
Ballerina 168 g, olika sorter
Jämförpris 148,81/kg

/KG

/FÖRP

+PANT

1095

FLORA
2,5 dl, olika sorter
Jämförpris 43,80/liter

 

/FÖRP



25:-
BONDBRÖD
Östras Bröd 1 kg

/FÖRP

20:-

IKAFFE

1795
Oatly 1 liter

CHOKLADASKAR

4495
Fazer 228-300 g, olika sorter
Jämförpris 149,83-197,15/kg 

/FÖRP

/FÖRP159:-

99:-
BRÄNNVINSOST
Falbygdens ca 530 g, 12-18 månader, olika sorter

KAFFE
Zoégas 450 g, malet, olika sorter
Gäller ej Hazienda
Jämförpris 110,00/kg

/KG

20:-
SMÖRGÅSPÅLÄGG
Garant 80-120 g, olika sorter
Gäller ej ekologiskt, prosciutto
Jämförpris 166,67-250,00/kg

 

/FÖRP

2 FÖR



2495

4995

3995

• VISPGRÄDDE
• MATLAGNINGSGRÄDDE
Arla 5 dl, 13-36%
Jämförpris 49,90/liter

OXPYTT
Findus 750 g, fryst
Jämförpris 66,60/kg

FALUKORV
Scan 800 g
Jämförpris 49,94/kg

/FÖRP

/FÖRP

/FÖRP

20:-
KÖTTBULLAR
Garant 350 g, kylda
Gäller ej kycklingköttbullar
Jämförpris 57,14/kg

 

/FÖRP



20:-

4495

4495

• POMMES STRIPS
• POMMES FRITES
Garant 1 kg

KEBAB
Schysst Käk 275 g, olika sorter
Gäller även vegansk
Jämförpris 163,45/kg

CRISPIES
Findus 370 g, frysta
Jämförpris 121,49/kg

/FÖRP

/FÖRP

/FÖRP

4495

SMÖR
Arla 500 g, olika sorter
Gäller ej laktosfritt
Jämförpris 89,90/kg

 

/FÖRP



19951995

4995

59:-

20:-

25:-

45:-

• HÅRFÄRG
• TONING
Schwarzkopf, olika sorter
• Natural & Easy
• Country Colors
• Men Perfect

• SCHAMPO
• BALSAM
Head & Shoulders 220-280 ml, olika sorter
Jämförpris 105,36-134,09/liter

TANDBORSTE
Sensodyne 1-pack, olika sorter
Gäller ej Bamse

TANDKRÄM
Sensodyne 75 ml
• Original
• Clean & Fresh
• Gentle Whitening
• Extra Fresh Gel
• Proemalj
Jämförpris 333,33/liter

INTIMHYGIEN
Libresse 8-50 pack, 200 ml, olika sorter
• Bindor
• Trosskydd
• Intimservetter
• Intimtvätt
Jämförpris 0,45-2,81/st, 112,50/liter

/FÖRP

/FÖRP

/FÖRP

2 FÖR

2 FÖR



329520:-

TVÄTTMEDEL

6995
Via 1,5 kg, olika sorter
Jämförpris 1,75/tvätt

FLYTANDE
TVÄTTMEDEL

6295
Via 1,32 liter, olika sorter

Jämförpris 1,91/tvätt

/FÖRP

/FÖRP

5495

• WIENERNOUGAT
• GEISHA
Fazer 185-210 g
Jämförpris 261,67-297,03/kg

/FÖRP

5495

1995

4995

25:-

CHOKLADASK
Anthon Berg Guld 200 g
Jämförpris 274,75/kg

SNACKS
Estrella 110-125 g, olika sorter
• Linsbågar
• Linschips
• Sombreros
• Ungsbakade chips
Jämförpris 159,60-181,36/kg

COCA-COLA
10-pack, 10x33 cl, olika sorter
Jämförpris 15,14/liter

ENERGIDRYCK
Red Bull 25 cl, olika sorter
Jämförpris 50,00/liter

/FÖRP

+PANT

+PANT

/FÖRP

2 FÖR



välkomna till oss på Mat Arket!

kaffe

/förp
3995

öl 3,5%

+pant
3995

fika bollar

/förp
20:–

kakor

/förp
15:–

jätte/rågfranska

/förp
20:–

kyckling

/förp
30:–

edelpilz/
kolibrie ost

/förp
20:–

saffran

/förp
10:–

margarin

/förp
15:–

brännvinsost

/kg
7995

hel kyckling

/kg
3995

kyckling-
innerfilé

/förp
5995

digestive kex

/förp
25:–

vörtbröd

/förp
25:–

avfallspåsar

/förp
8:–

vetemjöl

/förp
45:–

lönneberga
Färsk, 450-850 g, Sverige
• Ben
• Vingar
• Färs
Jämförpris 35,29-66,67/kg

bake my day
2-pack
• Kokos
• Pärlsocker
• Havre
Jämförpris 10,00/st

garant
Mat 6 Bak 500 g
Jämförpris 30,00/kg

Lönneberga
Färsk, Sverige

löfbergs
450 g
• Mellanrost
• Kharisma
• Jubileum
Jämförpris 88,77/kg

wernersson
100-125 g
Jämförpris 160,00-200,00/kg

bake my day
1 kg

poppies bakery
225 g
• Havreflarn
• Karamell
• Havre Choco
Jämförpris 66,67/kg

favorit
0,5 g
Jämförpris 2000,00/kg

lönneberga
Färsk, 500  g, Sverige
Jämförpris 119,90/kg

martens lager
6x50 cl
Jämförpris 13,31/liter

Wernersson

pågen
500 g
Jämförpris 50,00/kg

garant
5 kg
Jämförpris 9,00/kg

mcvities
2x500 g
Jämförpris 25,00/kg

fixa
25-pack, 30 liter, vit
Jämförpris 0,32/st

Först
till kvarn!

Gäller när du handlar
andra varor för 

minst 300:-

Max 1 st/hushåll

18

18
- å

rsgräns för öl & tobak

18U
nder 25 år - visa legitim

at
io

n

5995

paprikamix

15:–
äpplen

15:–
morötter

10:–

sverige
1 kg, klass 1

polen
Klass 1
• Royal Gala
• Golden

spanien
400 g, klass 1
Jämförpris 37,50/kg

/förp/kg/förp

Max 2 st/hushåll
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